
高石健幸プロジェクト2022にエントリー/採択のALTURA X株式会社のプロジェクトへの参加希望者を募集します！

健康診断の受診でこんなお悩みありませんか?
・毎回、同じ問診票に記入する手間
・過去の健診結果がどこにあるかわからない/捨てた
・結果が届くまでに時間がかかる
・過去の結果と比較できず、変化が分からない
・健診結果のアドバイスがほしい etc…

上記を解決できるかもしれない“アプリ”が誕生！
いつでもどこでも健診結果を見ることができる!!

“アプリ”と聞くと難しい印象かもしれませんが、
難しい知識・経験は必要ありません!!

アプリを使うだけで、過去の健診結果も簡単比較！
実際に体験いただき意見を聞かせてもらえませんか?

皆様の意見が機能に採用されるかも!?

特典:無料で健康診断が受けられます

■定員:20名(※先着順・定員になり次第受付終了)

日時
初回

説明 3月29日 (水)10:00-11:30

会場
高石市立総合保健センター

3回プログラムだよ！3回参加してね

①説明会(3/29) 全体説明など内容にご同意いただき、参加いただきます

②健康診断(3/30-4/7) 高石市内指定病院・日で参加 ※①でご案内

③結果・体験(5/18) 自身の健診結果を自身のスマホで確認!
これまでの”紙”結果との違いや使いやすさ等、便利・不便といった率直な意見を聞かせて

ください。アンケートのご協力もお願いします。



■申込み方法 総合保健センター1階 事務局窓口へご持参ください。

■参加可否 窓口でのお申込み時点で参加確定です。確定のご連絡はいたしません。
お申込み受付時点で定員に達していた場合は、その場でお伝えいたします。

■注意事項

①参加について
・キャンセル及び欠席される際は、下記にご連絡ください。

②個人情報の取り扱い
・上記に記載いただいた個人情報は「高石市健幸のまちづくり協議会個人情報保護規程」に準
じて取り扱います。それ以外でご本人同意を得ることなく、保有する個人情報を第三者へ提供い
たしません。

③その他
・新型コロナウイルス感染症予防対策に取り組んでいますのでご協力をお願いします。
・感染症や天災などの影響により、予告なく中止となる場合があります。
・営業/販売活動はいたしません。

健康診断結果を閲覧できるスマホアプリの利用の促進に向けて参加申込書 記入日：2023 年 月 日
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■参加条件
１.健幸モニターご入会済あるいはご入会いただける方（入会費無料）

※健幸モニターご入会条件は「高石市ご在住の20歳以上の市民の方」です

２.20歳以上の方
３.約5年前までに購入のスマートフォン・タブレットをお持ちの方

※Android 10.0以上、iOS 14.0以上

４.「初回説明(3/29)、健康診断、結果・体験(5/18 10:00-12:00)」の計3回
参加いただける方

氏名(ふりがな) （ ）

性 別 男性 ・ 女性 年 齢 歳

電話番号

参加条件/注意事項 □ 確認しました

■主催：高石健幸のまちづくり協議会・高石健幸リビング・ラボ
■実施事業者:ALTURA X株式会社(旧 株式会社ALTURA)

高石健幸リビング・ラボ ワークショップ事業 高石健幸プロジェクト2022 

■申込期間 本状受取～3月29日(水)まで
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